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NHUNG KHO KHAN VA GIAI PHAP KHI TO CHUC DAY VA
HQC THEO HQC CHE TIN CHI
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dong: 0982 399 008; E-mail: tongxuantam@yahoo.com, tamtx@hcmup.edu.vn

1. Mt sé khai niém?
1.1. Tin chi

Tin chi dwoc sir dung dé tinh khéi lwong hoc tap cua sinh vién. Mot tin chi
dugce quy dinh bang 15 tiét hoc i thuyét; 30 - 45 tiét thuc hanh, thi nghiém hoic
thao luan; 45 - 90 gid thuc tap tai co s&; 45 - 60 gid 1am tiéu luan, bai tap 16n hoac
d6 an, khoa luan tot nghiép. Mot tiét hoc duoc tinh bang 50 phdt.

Doi voi nhiing hoc phan Ii thuyét hogc thuc hanh, thi nghiém, dé tiép thu duoc
mot tin chi sinh vién phai danh it nhat 30 gio chuan bi ca nhan.

1.2. Hoc phan

Hoc phan 1a khéi lwong kién thic twong d6i tron ven, thuan tién cho sinh vién
tich luy trong qué trinh hoc tap. Phan 16n hoc phan cé khéi lugng tir 2 dén 4 tin chi,
noi dung duogc bd tri giang day tron ven va phan bd déu trong mét hoc ki. Kién thuc
trong mdi hoc phan phai gan véi mot mac trinh d6 theo nam hoc thiét ké va dugc
két cau riéng nhu mot phan cua mén hoc hoic duoc két cau dudi dang to hop tir
nhiéu mdn hoc. Ting hoc phan phai duoc ki hiéu bang mot ma sé riéng do truong
quy dinh.

C6 hai loai hoc phan: hoc phan bat budc va hoc phan tu chon.

~ Hoc phan bat bugc 1a hoc phan chira dyng nhing ni dung kién thirc chinh
yeu cua moi chuong trinh va bat budc sinh vién phai tich liy.

Hoc phdn tir chon 1a hoc phan chia dung nhiing noi dung kién thic can thiét,
nhung sinh vién duoc ty chon theo huéng dan cua truong nham da dang hoa hudng
chuyén mén hoic dugc ty chon tuy y dé tich luy du sé hoc phan quy dinh cho mdi
chuong trinh.

1.3. Hoc ché tin chi

Hoc ché tin chi? 1a chuong trinh hoc ma sinh vién tich lity dan va hoan thanh
chuong trinh hoc cua minh theo s6 tin chi chi khdng phai Ién 16p theo tiring hoc ki,
tirng nam hoc nhu ¢ pho théng. O bac dai hoc, theo quy dinh cua ting truong nhung
trung binh mdi sinh vién phai tich liiy khoang 140 - 150 tin chi trong mot chuong
trinh dao tao.

Pic diém cua hoc ché tin chi 1a sinh vién duoc chu dong ty chon dang ki mén
hoc theo cau truc chuong trinh dao tao, ké hoach hoc tap va nhu cau caa minh. T

1 B6 Gido duc va Pao tao (2007), Quy ché Pdo tao dai hoc va cao dang hé chinh quy theo hé thong tin ch/
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 43/2007/QD-BGDDT ngay 15 thang 8 nim 2007 cia Bo truéng Bo Giéo
duc va Pao tao), 16 tr.
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d6, nha trudng s& cin ctr vao sb luong dang ki moén hoc dé mé 16p hoc cho sinh
vién. Hoan thanh chuong trinh dio tao nhanh hay cham Ia ty vao kha ning va diéu
kién kinh té cua ting sinh vién nhung khong duoc vuot qua quy dinh trong Quy ché
43 cua B6 Giao duc va Dao tao.

Hoc ché tin chi® thuc chat 13 ca nhan héa quy trinh dao tao, trao quyén cha
dong cho sinh vién, tao co hoi cho sinh vién ty quyét dinh vé tién d6 va téc do tich
lity tin chi mot cach phu hop nhat véi nang luc va nhu ciu c& nhan. Tat nhién dé
lam duoc didu ndy, sinh vién phai biét phai nim vitng moi quy trinh, quy dinh, biét
tu thich nghi va c6 nang luc tu hoc cao.

2. Nhirng khé khiin va giai phap khi té chirc day hec theo hoc ché tin chi

Nhin chung, dai da sb cac trudng dai hoc, cao dang trong ca nuéc mai bat dau
dao tao theo hoc ché tin chi duoc vai ndm tro lai ddy, nén phan 16n nhiing nguoi
lam cdng tac quan 1i dao tao, giang vién va sinh vién ¢ cac truong con gap kha
nhiéu ling tang; nhiéu khé khan, vudng mac phat sinh trong qué trinh thuc té &p
dung, doi hoi phai duoc khic phuc timg bude. Theo t6i, dé khac phuc nhitng kho
khan d6, can phai 1am tét va dong bo mot sb van dé sau day:

2.1. Chudn bj tam thé vieng vang cho tan sinh vién

Ngay tir budi dau tién, sinh vién dén truong lam thu tuc nhap hoc, céc truong
nén hudng dan va phat cho mai sinh vién mot cubn “sé tay sinh vién”. Trong cudn
s6 tay nay cd rat nhiéu muc ma sinh vién can phai biét va hiéu rd dé thuc hién tét
trong sudt khoa hoc. Quan trong nhat trong cuén so tay bat buoc phai co dé 1a toan
vin Quy ché dao tao theo hoc ché tin chi ciia truong, duoc cu thé héa cho phu hop
véi dic thu caa moi truong, tr Quy che dao tao theo hoc ché tin chi cua Bo Giao
duc va Dao tao. Trong cuon s6 tay can co thém 50 dién thoai nong dé sinh vién
duogc giai dap thac mac kip thoi va dia chi website cong thong tin dién tir cta trudng
lien két voi website cua cac khoa va cac phong ban chic ning dé sinh vién cé thé
truy cap tim hiéu thém cac thong tin c6 lién quan dén dao tao theo hoc ché tin chi.

Trong tuan sinh hoat vé chinh tri dau nam, phong dao tao phdi hop véi phong
cbng t&c chinh tri va hoc sinh - sinh vién, cac phong ban chirc nang khac, trg li gido
vu va ¢ van hoc tap cua cac khoa huéng dan that ki Quy ché dao tao theo hoc ché
tin chi cho tan sinh vién; ciing nhau giai dap ngay va thao g& nhitng khé khan thac
mac; hudng dan cho cac tan sinh vién cach 1ap ké hoach hoc tap trong sudt khoa
hoc va tirng hoc ki theo miu c¢6 sin, biét cach quan Ii hd so hoc tap, cach ding ki
truc tuyén hoc phan va I6p hoc, cach truy cap cac tai liéu sb va tai liéu in trong thu
Vién,...

Ngay tir ddu nim hoc, mdi khoa nén t6 chirc moét budi toa dam vé “Phuong
phép hoc tap theo hoc ché tin chi” danh cho tan sinh vién. Can phai c6 hinh thuc bat
bugc tat ca cac tan sinh vién tham du. Néu sinh vién nao khéng tham du s& trir vao
diém rén luyén. Thanh phan cua budi toa dam gom c6 dai dién ban cha nhiém (phu
trach dao tao), tro Ii gido vy, cd van hoc tap, sinh vién cé thanh tich xuat sic vé hoc
tap va hoat dong dai dién cho cac khoa truéc va tit ca cac tan sinh vién. Budi toa
dam can néu bat lén dugc phuong phap hoc tap chung ¢ dai hoc cho cac tan sinh
vién, nén danh thoi gian dé sinh vién xuat sic cua cac nam trudc chia sé vé kinh
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nghiém hoc tap, sau cing la thoi gian giao luu, trao ddi va giai dap cac thiac mac cé
lién quan vai khach moi.

Can phai nhan manh cho sinh vién thay ring mdi ngudi c6 mot phwong phap
hoc riéng cho ban than minh. Phuong phap hoc phu thudc vao ning luc, diéu kién,
phuong tién va thoi gian caa mdi sinh vién. Phuong phap hoc c6 thé pht hop Vi
sinh vién nay nhung khong phu hop vaéi sinh vién khac. Theo tdi “Hoc ma khong co
phirong phép khoa hoc ciing giong nhw di trong rieg sdu ma khong ¢ la ban”,

Ngay tir khi budc chan vao giang duong dai hoc, mdi sinh vién can phai xac
dinh rd va c6 ging dat duoc muc tiéu gido duc theo quan diém cua Unesco*: hoc dé
biét (learning to know), hoc dé lam (learning to do), hoc dé chung séng (learning to
live together) va hoc dé ty hoan thién minh (learning to be). Bén canh d6, sy bung
n6 vé khoa hoc - ki thuat clng véi su phét trién vé cac mat kinh té, chinh tri, van
hoa, x& hoi doi hoi sinh vién khdng chi ¢ kién thuc vitng vang ma con can phai c6
cac ki nang song, ki ning mém dé c6 kha ning thich nghi tét trong thoi dai ngay
nay. Do vay, sinh vién ciing can phai biét nhitng chuan kién thirc va ki ning ma x4
hoi doi hoi ddi voi mdi con ngudi cua thé ki 21 dé dinh huéng cho cac sinh vién
vach ra ké hoach hoc tap, rén luyén va tu dudng trong bon nam hoc ¢ dai hoc. Vay
d6 1a nhirng chuan kién thirc va ki nang nao can c6?

- Kién thirc (knowledge): phai biét doc thdng, viét thao; doc nhanh, doc c6
hiéu qua, doc c6 suy ngam, doc co ghi nhé, doc cé nhan xét, danh gia, phé phan;
viét dung chinh ta, ngit phap, viét ding vin phong khoa hoc, viét ngin gon, xc
tich; tinh toan mét cach khoa hoc trong moi tinh huéng.

- Ki nang tuw duy (intrapersonal skills): phai ¢ ki ndng tu duy bac cao (van
dung, phan tich, tong hop, danh gi4, sang tao) theo thang phan loai tu duy cua B.
Bloom; phai biét tu duy sang tao, tranh tu duy theo kiéu 16i mon, dap khuon; phai
c0 ki ndng phat hién, giai quyét hop Ii cac van dé gap phai trong cong Viéc va cuoc
séng hang ngay; phai biét lap luan mat cach chinh xéc, khoa hoc va logic; phai biét
tu giac hoc tap sudt doi dé hoan thién minh.

- Ki nang giao tiép, cong tac (interpersonal skills): phai biét cong tac Voi moi
nguoi trong tap the, trong nhém lam viéc; phai biét thuyét phuc, 1anh dao va huan
luyén nguoi khéc.

- K7 ndng céng nghé (computer skills): phai biét st dung céng nghé dé phuc
vu cOng Viéc va giai quyét su co.

2.2. Chudn bj co' sé vdt chdt va hec ligu

Hé théng mang internet va téc do duong truyén phai di manh dé sinh vién cé
thé dang ki hoc phan va xem diém thi tryc tuyén ma khong bi nghén mach.

Céc van ban, biéu miu nén dua 1én website cua trudng dé sinh vién biét va
thuc hién duoc thuan loi.

Chuong trinh khung va chuong trinh chi tiét cia mdi nganh dao tao di duoc
Hi¢u truong phé duyét phai dugc dua [én website cua moi khoa dé sinh vién co the
biet dugc nganh dao tao, muc tiéu dao tao, thoi gian, khoi Iugng tin chi dao tao toan

4 www.unesco.org/delors/fourpil.htm
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khoa, quy trinh dao tao, thang diém danh gia hoc phan, ciu tric chwong trinh, noi
dung tom tit tirng hoc phan, ké hoach du kién day cac hoc phan trong mdi hoc ki dé
sinh vién tién ddi chiéu, theo ddi, bam sét 1ap ké hoach cho toan khéa hoc va ting
hoc ki truée khi xin y kién cua cb van hoc tap. Chuong trinh chi tiét phai thé hién
dugc day du cac noi dung ciia mdi dé cuong hoc phan bao gém: tén hoc phan (tiéng
Viét va tiéng Anh), ma hoc phan, diéu kién tién quyét (cac hoc phan phai tich liy
truéc, cac hoc phan phai hoc trudc), chuong trinh dao tao, nganh dao tao, sé tin chi,
s6 tiét 1i thuyét, thuc hanh, thao luan, 1am bai tap,... cac thiét bi yéu cau phuc vu
cho hoc phan, tdm tait noi dung, muc tiéu (kién thirc, ki ning va thai do), noi dung
chi tiét hoc phan vé Ii thuyét va thuc hanh (cac chuong va cac d& muc 16n va con),
ké hoach day hoc tirng budi, tirng tuan theo sé tiét quy dinh, tai liéu va phuong phap
hoc cho tirng ndi & mdi budi, thoi gian kiém tra gitt hoc phan, gi4o trinh chinh va
cé4c tai liéu can tham khao, thang diém danh gia hoc phan gom danh gia qué trinh
(chuyén can, thuc hanh, thi gitta hoc phan,...) va danh gia cudi hoc phan, cach danh
gia va hinh thirc danh gia (tu luan, trac nghiém, van dap,...), thong tin vé giang vién
xay dung dé cuong (ho va tén, hoc ham hoc vi, don vi ¢ong tac, E-mail, dién thoai,
cac hudng nghién ctru chinh,...), chit ki cua giang vién xay dung dé cuong, truong
bo mén va trudong khoa. Bé cuong chi tiét dugc xem 1a ban hop dong day hoc giita
giang vién véi to, khoa, truong. Thong qua do, sinh vién biét dugc toan bo ké hoach
hoc tap cua mét hoc phan dé chii dong hon trong ké hoach hoc tap.

Céc trang thiét bi khac nhu phong hoc phai dat tiéu chuan co ban, cach am tot.
Ban ghé roi dé c6 thé di chuyén va b tri lai cho pha hop véi khdng gian cua mdi
budi hoc, d& tao dugc chd ngdi 1am viéc thuan tién cho cac nhom. Sé lugng tét nhat
khoang tur 40 - 50 sinh vién/Iép dé thay - tro dé dang tuong tac trong qua trinh day -
hoc. Lép hoc nén ¢é hé théng &m thanh va may chiéu da phuong tién gan ¢ dinh dé
thay - trd 4p dung cong nghé thong tin nham doi méi phuong phap day - hoc dat
hiéu qua tot hon.

Hé thong thu vién phai twong dbi hién dai, it nhat phai c6 dugc cac giéo trinh
chinh va cac tai li¢u tham khdo khac, c6 phong may vi tinh két noi mang dé sinh
Vién c0 thé tra cuu truc tuyén co sé dir liéu.

2.3. Phwong phdp day hec theo hgc ché tin chi

Hoc dai hoc theo hoc ché tin chi chuyén tir hinh thic hoc thu dong sang hinh
thirc hoc chu dong c¢6 dinh hudng; tir thu dong ghi nha, lap lai sang khdm pha, tich
hop va trinh bay; tir nghe, nhin va dap (ng sang trinh bay va dam chiu trach nhiém;
tir kién thirc don thuan vé sy kién, thuat ngi, noi dung sang hiéu rd vé qua trinh; tur
Ii thuyét sang van dung Ii thuyét vao thuc tién cudc séng va tir phu thudc vao giang
vién sang chu dong té chirc hoat ddng nhom.

Phuong phap day - hoc ding trong dao tao theo hoc ché tin chi phai khac phuc
dugc tinh thu dong, khoi day tinh to mo, kich thich sy hing tha, say mé trong hoc
tap; rén luyén cho sinh vién nang luc hop tac, c6 kha niang phdi hop hanh dong dé
cuing hoan thanh nhiém vu duoc giao; gidp sinh vién tiép thu tét kién thac, mé rong
va st dung kién thic c6 ¥ nghia; ty khang dinh duoc ban than, rén luyén duoc
phuong phap tu hoc, ty nghién ctu va phét trién tu duy sang tao.

Truéc khi day bat ki hoc phan nao, giang vién nén trao ddi véi 16p trudng xem
sinh vién da nhan dugc dé cuong chi tiét hoc phan chua. Néu chua thi giang vién
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guri file dé cuong cho 16p trudng dé nghi chia sé trén E-mail, blog, facebook chung
cua lép dé mdi sinh vién c6 thé tai vé hoic 16p trueng phd td phat cho mdi sinh vién
can xem ki truéc khi dén 16p.

Trong budi hoc dau tién, giang vién nén danh tir 1 - 2 tiét hoc dé noi ki vé céc
van dé c6 trong dé cuong, can nhan manh noi dung, phuong phap tu hoc qua mdi
chuong va cac tai liéu bat budc phai c6; ndi quy caa 16p hoc, chia nhém, mdi nhém
chon ra mot nhom trudng va thu ki dé didu hanh nhom trong subt hoc phan, cong b
cach diém danh dé danh gia diém chuy@n can, cach tinh diém thuéng vao diém danh
gia qua trinh cho sinh vién tich cuc tham gia vao cac hoat dong va tra loi duoc cac
cau hoi dit ra cia giang vién, dong thai cé diém phat néu ca nhan hozc nhém khong
thuc hién nhitng nhiém vu ma giang vién giao. Thong qua cach danh gia nay giup
cac c4 nhan va nhom thi dua hoc tot hon, sbi ndi hon,

Hinh thtrc dao tao theo hoc ché tin chi doi hoi sinh vién phai tu hoc va nghién
ctru ¢ nha nhiéu hon. Vi thoi gian day - hoc trén Iép it hon nhiéu so véi hinh thic
dao tao theo nién ché nén giang vién can c6 ban hudng dan that cy thé va chi tiét
hon so v&i d& cuong, phat truéc cho sinh vién dé sinh vién biét noi dung nao s&
duoc hoc trén 16p, nodi dung nao can phai ty nghién cau va hoc ¢ nha, nhitng noi
dung d6 thi can doc tai lidu nao, trang nao, tai liéu do tim thdy ¢ dau. Trén I5p,
giang vién chi tap trung day vao cac van dé cdt 16i va trong tdm cuaa hoc phan.

Cau hoi dat ra I1a 1am sao biét sinh vién c6 tu hoc va nghién ctu nhirng phan
dugc giao ¢ nha? Giang vién c6 nhiéu cach kiém tra dé biét dugc diéu d6. Chang
han, giang vién c6 thé dat ra mot s6 cau hoi vao dau gio hoac cudi gio ¢o lién quan
dén noi dung giao doc & nha, goi Mot s6 sinh vién hodc nhom tra 16i. Néu sinh vién
khong tra 101 dugc thi nhac nhé sinh vién phai tu giac hoc, ¢ thé trir vao diém
chuyén can hoic tinh vao diém phat, néi trude dé sinh vién biét nhitng noi dung nay
s& 0 thé co trong dé thi cudi hoc phan dé sinh vién tu giac hon. Tuy nhién, can phai
¢6 hudng dan sinh vién tu hoc theo dinh huéng bang hé théng cau hoi hoic cac tinh
hudng doi hoi sinh vién phai giai quyét khi tu doc va nghién ciu, khong pho thac
toan bo cho sinh vién. Huéng dan phuong phap doc sach va ghi chi lai sao co hiéu
qua, bict dat ra cac van dé dé ty suy ngdm va tim ra cau tra loi. Nhirng van dé nao
sinh vién khong tu giai quyet duoc thi ghi chu lai dé trao d6i véi giang vién qua cac
phuong tién hodc trao doi truc tiép trén I6p & budi hoc tiép theo. C6 nhu thé méi
kich thich dugc tinh ty gidc, chu dong tu hoc cho sinh vién.

Trén lop hoc, giang vién nén van dung nhleu phuong phép day hoc nhu: van
dap, truc quan, tinh huéng, néu va giai quyet van d¢, day hoc theo dy an, lam viéc
theo nhoém nho, déng vai - sam kich, thuyét trinh (seminar), trd choi (game show)
thuc hanh - thi nghiém, thuyét giang, ... hodc cac ki thuat day hoc nhu: dong ndo
(cdng ndo), tia chap, thao luan viét, thao luan viét khong cong khai, so dd tu duy,
Phillips XYZ (ki thuat 635), chau ca, 6 bi, théng tin phan hoi, ba lan ba, khan trai
ban, cac manh ghép, biéu 6 KWL - KWLH, game show thi kién thuc trac nghiém
gitta cac doi dé hinh thanh kién thirc mai va mot sb ki thuat day hoc khéc dé thay
d6i cach “thuong thire mén an” cho sinh vién, tao cho sinh vién hang tha va tich
cuc lam viéc hon, khong khi 16p hoc duge thay d6i thuong xuyén, khdng bi lap lai
phuong phap day - hoc mét cach nham chan.
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Nén ting cuong thoi gian trao d6i, tranh luan va giai quyét nhitng thac méc
cua sinh vién co lién quan dén noi dung bai hoc ma sinh vién da tu nghién cau ¢
nha. Nén han ché mot cach tbi da thoi gian ghi chép, vira mit thoi gian ma lai vo
bd. Nhitng noi dung can tom lwgc, giang vién nén phat cho sinh vién sau mai budi
hoc hoic sau mdi chuong. Giang vién khong nén phat truéc cho sinh vién dé dan
dén sinh vién y lai, thy dong, khdng chiu dong nio suy ngh.

Nhitng van dé hodc cau hoi ma giang vién giao cho sinh vién vé tu doc va
nghién ciru ¢ nha phai dugc giang vién giai quyet dut diém vao budi hoc tiép theo
trén 16p, tranh truong hop giao ma khong nhac dén s& 1am cho sinh vién chay luoi
hodc mat niém tin vao giang vién. Nhitng vin dé& gi mot sinh vién nao do dat ra co
thé 12 mot dé tai dé giang vién giao nguoc nhiém vu lai cho tit ca sinh vién trong
l6p vé nha tu tim hiéu dé budi hoc sau chia sé¢ két qua tim dugc. Néu khong tim
duoc cu tra loi thi IGc ndy giang vién méi giai dap. Chinh diéu nay s& gilp sinh
vién khac siu van dé do6 hon 1a giang vién giai dap cau hoi ngay tic thi. Tuy nhién,
diéu nay chi ding d6i vai mot s van dé hoc bla thoi. Nhitng cau hoi dé hon, c¢6 thé
tra 11 ngay thi giang vién nén danh cho mot sb sinh vién gio tay phat biéu dé duoc
diém thuong, sau d6 giang vién s& duc két lai cau tra 10i cho ngan gon va chinh xac.

Két thic mi budi hoc nén danh mot chit thoi gian dé cing co lai noi dung bai
hoc. Hinh thirc cung cb ¢0 thé 13 bang so dd tu duy (Mind Map) hodc cac cau hoi tra
loi ngan, cau hoi tric nghiém,... qua hoat dong trd choi dé tang tinh hap dan va
khic sau duoc kién thic cho smh da thu luom duogc trén 16p. Bong thoi, dit ra mot
sb cau hoi hodc van dé doi hoi sinh vién phai vé nha tu doc va nghién ctru trudc bai
méi cho budi hoc tiép theo.

Cubi hoc phan, giang vién nén tong két lai toan bo noi dung trong tam caa hoc
phan dé sinh vién thiy duoc toan bo buc tranh tong quét. Giang vién nén cho sinh
vién hé théng cau hoi cua tirng chuong, timg bai dé gitp sinh vién dinh huéng va 6n
tap c6 hiéu quan hon.

3. Két luan

Hinh thtc day hoc theo hoc ché tin chi con nhiéu diéu méi mé ddi Véi giang
vién va sinh vién, trong qua trinh thuc hi¢n phat sinh nhiéu kho khin va vudéng mac
doi hoi can phai c6 su giai quyet dong bo cua nhitng nha quan |i, giang vién va sinh
vién. Tuy nhién, bang sy quyet tdm cao cua ca hé thong, bang su tam huyét voi
nghé, bang su ham hoc hoi, nhat dinh mdi giang vién va sinh vién s& tim ra dugc
cach day - hoc hiéu qua, phi hop vai tinh chat dic thi cia mdi hoc phan. Ching ta
c6 quyen hy vong, trong tuong lai khong xa, hinh thirc day hoc nay sé& tro thanh quy
trinh va va mang lai hiéu qua cao trong cong cugc cai cach giao duc dai hoc./.



